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 الفصل الاول 

 منهجٌة التقرٌر

 ممدمة 

الاستثمار فً الطفولة هو استثمار فً مستمبل المجتمع بأسره، إذ تعد هذه المرحلة العمرٌة الأساس 

ٌتزاٌد الاهتمام العالمً بأهمٌة توفٌر بٌبة داعمة والأفراد وتنمٌة المجتمعات.  الذي ٌبُنى علٌه تطور

إذ تعد رعاٌة هذه الفبة ضرورة ً والمعرفً. ومتكاملة للأطفال لضمان تطورهم النفسً والاجتماع

التعلٌم والصحة والادماج الاجتماعً وفماً لمبادئ حموق إنسانٌة تنموٌة تسهم فً ضمان حمولهم فً 

لهدف ا الانسان والاتفالٌات الدولٌة ، كما تتماشى هذه الرعاٌة مع اهداف التنمٌة المستدامة خاصةً 

الهدف الرابع التعلٌم الجٌد والمنصف والهدف العاشر الذي  ورفاه الثالث المتعلمة بالصحة الجٌدة وال

 ٌركز على الحد من أوجه عدم المساواة.

على التواصل الاجتماعً والسلون،  اضطرب طٌف التوحد هو اضطراب تطوري ٌؤثرومن ثم فأن  

ً لتلبٌة احتٌاجات هؤلاء الأطفال. هنا ٌبرز الدور المحوري للأ سرة وٌتطلب تدخلاً متخصصا

ة الأولى لتنشبة الطفل وتعزٌز لدراته، بٌنما نتمثل الأسرة البٌ ، إذوالمجتمع فً تمدٌم الرعاٌة والدعم

تكامل دور المجتمع من خلال توفٌر الخدمات الصحٌة والتعلٌمٌة والتوعوٌة التً تضمن ادماج ٌ

 الأطفال المصابٌن باضطراب طٌف التوحد وتمكٌنهم من تحمٌك إمكاناتهم.

تحدٍ ، إن تزاٌد أعداد الأطفال المصابٌن باضطراب طٌف التوحد ٌشكل تحدٌاً وفرصة فً الولت ذاته

لتوفٌر الموارد والدعم اللازم، وفرصة لتعزٌز سٌاسات واستراتٌجٌات تهدف الى تحسٌن جودة الحٌاة 

لمجتمع. من خلال تعاون الأسرة والمجتمع، ٌمكن بناء مستمبل أكثر شمولاً بالهذه الفبة وإدماجها 

للنمو والازدهار.وإنصافاً، حٌث ٌنعم جمٌع الأطفال، بغض النظر عن احتٌاجاتهم، بفرص متساوٌة 

أهمٌة اعداد التمرٌر 1-1  

المصابٌن باضطراب طٌف التوحد ومعرفة حجم الخدمات الممدمة  الأطفال ان اعداد تمرٌر عن أعداد

كمن أهمٌة هذا التمرٌر فً الجوانب لهم ٌعُد خطوة أساسٌة لفهم الوالع الحالً والتخطٌط لتحسٌنه. وٌُ 

 :لاتٌةا

  تمرٌر صورة واضحة عن عدد الأطفال المصابٌن باضطراب طٌف ال إذ ٌمدمتحدٌد حجم المشكلة

 العرالً. التوحد فً المجتمع

  الممدمة لهذه الفبة حجم الخدمات الصحٌة والاجتماعٌةوتمٌٌم  توفٌر البٌانات اللازمة لتمدٌر. 

 النماط التً تحتاج الى تحسٌن مثل نمص الكوادر المتخصصة أو ضعف البنٌة  التمرٌر ٌكشف

 التحتٌة.

   ًالمجتمع.ٌدعم وضع خطط متكاملة تهدف الى ادماج الأطفال المصابٌن بالتوحد ف 

 



 
 

 الفصل الثانً

 الجانب النظري 
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هو احد اهم الاضطرابات الإنمابٌة وأكثرها انتشاراً فً العالم  وٌشار الٌه  بمصطلح الطٌف لوجود اختلافاات        

فً انواعه وشدته ، ولد عرفت الجمعٌة الامرٌكٌاة  للطاب النفساً اضاطراب طٌاف التوحاد علاى اناه واسعه النطاق 

)اضطراب او متلازمة ٌمكنن تشخٌصنم منن خنلال ملاحظنة سنلول الطفنل وان المظناير الأساسنٌة لهن ا الاضنطراب 

واللغنة والسنعة  اضطراب فنً الكنلاموٌتضمن  " شهراً من عمره 30"ٌجب ان تظهر قبل ان ٌصل الطفل الى سن 

، كماا تام تعرٌفاه حساب  (1) (المعرفٌة واضطراباً فً التعلق والانتماء الى الأشٌاء والموضوعات والناس والاحداث

-DSMالدلٌل التشخٌصً الإحصابً الخامس  للاضطرابات العملٌة الصادر عن رابطاة الطاب النفساً الأمرٌكٌاة )

الماادرات الخاصااة بالتفاعاال الاجتماااعً المتعلمااة بالتواصاال ( بأنااه اضااطراب نمااابً عصاابً  ٌتمثاال بالمصااور فااً 5

اللفظً وغٌر اللفظً والفشل فً تكوٌن صدالات وغٌاب جانب العاطفً ولصور فً المدرة والمشاركة  مع الأخرٌن 

كمااا ٌوجااد لصااور فااً اللعااب التخٌلااً او التملٌااد الاجتماااعً وتااأخر او غٌاااب تااام فااً النمااو والماادرة علااى التواصاال 

م، و ٌحاادث هااذا الاضااطراب نتٌجااةً لحصااول اضااطراب عصاابً ٌااؤثر فااً نمااو وظٌفااة الاادما   ٌظهاار خاالال بااالكلا

السنوات الأولى من عمر الطفل وهو من اكثر الاضطرابات شدة من حٌث تأثٌرها فً سلون الطفل المصاب بها لان 

ٌادة ومختلفاة منهاا الجاناب تأثٌرها لا ٌمتصر على جانب واحاد مان شخصاٌته وانماا ٌمتاد وٌتوساع لٌشامل جواناب عد

المعرفً والجانب الاجتماعً والجانب اللغوي والانفعالً، كما تظهر العدٌد من السلوكٌات النمطٌة المتكررة و التاً 

ٌغلب علٌها الانطواء والانشغال بالذات وعدم الاهتمام بوجود الاخرٌن او الإحسااس بهام او بمشااعرهم وٌتجناب اي 

سٌما خاصة التواصل البصري ، فضلا عن تمٌز لغته بالاضطراب الشدٌد فٌغلب علٌه تواصل مع الاخرٌن معهم ولا

التردد او تكرار لما ٌموله الاخرون ، كما ٌتمٌاز بسالون نمطاً ثابات ومحاب للاروتٌن ، فضالا عان انشاغاله باأجزاء 

، ولكن ٌتحسن الطفال  الأشٌاء ولٌس الأشٌاء نفسها  مما ٌؤدي بطبٌعة الحال الى حدوث تأخر عام فً نموه وتطوره

 المصاب من خلال التدرٌبات العلاجٌة الممدمة للطفل فً سن مبكر. 

 

 

                                                           
1
 . 0202احمد ابراهٌم ، التوحد بٌن ضرورة التشخٌص المبكر وصعوباته، المجلة الاجتماعٌة المومٌة ، ممالة ،  - 



 
 

اسباب الاصابة باضطراب طٌف التوحد  2-2

عن هذا  والدراسات بحاثالأمن لٌومنا هذا على الرغم من كثرة ضطراب اسباب الاصابة بهذا الا لم ٌتم تحدٌد

 :2الاضطراب  وبالبحث عن الاسباب الربٌسة ٌجب التطرق الى مجالات علمٌة ثلاثة وكما موضح بالشكل ادناه 

 

 ( أسباب الإصابة باضطراب طٌف التوحد1الشكل رقم )

 
عواد ، تعلٌم التلامٌذ ذوي  : الشكل من اعداد الباحثتٌن بالاعتماد على : بالاعتماد على د.محمد اسماعٌل ابو شعٌرة ،أ.محمد محمودالمصدر

 . 2، ص  0222اضطراب طٌف التوحد )الدلٌل عملً( ، جامعة الملن سعود ، 

 

مسببات هذا  فهم اربان وتشوٌش فً ن الباحثٌن فً المجالات العلمٌة الثلاثة ولدان اختلاف وجهات النظر بٌ     

الجٌنات ٌرجع  ان المتخصص بعلم اخر، بعبارة متخصص فٌه ال مجالالكل باحث حسب ، إذ ٌذهب ضطراب الا

بٌنما المتخصص بعلم الأعصاب ٌرجع السبب نتٌجة الخلل ، عوامل جٌنٌة لالاصابة باضطراب طٌف التوحد نتٌجة 

الوظٌفً الحاصل فً الدما  واما المتخصص فً علم النفس ٌشٌر ان الاضطراب حصل نتٌجة حصول تطورات 

كثٌر من الدراسات الى تداخل العدٌد من العوامل المحتملة  المسببة تشٌر الالطفل ، كما نمابٌة اثرت على 

، فضلاً لذلن لد ٌكون هنان مجموعة من العوامل الجٌنٌة وعدد متنوع من امراض الدما  المحتملة  لاضطرابل

                                                           
2
  .0212)دلٌل عملً( ، مارتٌن هنبري ، تعلٌم التلامٌذ ذوي اضطراب طٌف التوحد  - 

 علم النفس

ٌربط ي ا العلم الاضطراب بادرال الفرد وتصوره وفهمم، وقند ركنزت الأبحناث فنً ين ا المجنال علنى اللغنة •
 .والوعً الاجتماعً الانفعالً  وال اكرة والوعً المكانً بالاضافة الى الادرال الحسً و الوعً 

علم 
الأمراض 
 العصبٌة

لنواقل العصبٌة اٌربط ي ا العلم الاضطراب بالخلل الوظٌفً والتركٌبً للدماغ بالإضافة الى الخلل فً •
 . الكٌمٌائٌة التً تنقل المعلومات داخل الدماغ

 علم الجٌنات 

 ٌننننرتبط الاضننننطراب بالخصننننائل الموروثننننة المكونننننة للفننننرد وركننننزت البحننننوث الحالٌننننة علننننى تحنننندي•
 الكروموسومات والجٌنات المسؤولة عن الخلل الوظٌفً فً الدماغ المصاحب للتوحد



 
 

م فرت وولدت لنا اضطراب طٌف التوحد ، ومع ذلن فأنه للى المصور النمابً كل هذه العوامل اجتمعت وتظاعن ا

 ٌتم تحدٌد اسباب الاصابة بهذا الاضطراب لكن تم الاجماع على استبعاد مجموعة من الاسباب التً كانت سابماً 

 -ٌعتمد انها من مسببات الاصابة باضطراب طٌف التوحد وهً كالآتً: 

 لا توجد اي علالة بٌن اخذ لماح ما والاصابة باضطراب طٌف التوحد.  -

 د اهم اسباب اضطراب طٌف التوحد كما كان شابعاً سابماً.ان التربٌة السٌبة للأطفال تع -

لا توجد اي علالة بٌن النظام الغذابً المتبع اثناء الحمل والاصابة باضطراب طٌف التوحد حٌث لا توجد اي   -

فً العدٌد من المجموعات العرلٌة معدلات اضطراب طٌف التوحد  تشابهدراسة تدعم هذه الفكرة وما ٌؤكد ذلن 

  .على الرغم من اختلاف انظمتهم الغذابٌة المحول الع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 لثالثفصل اال

 تحلٌل واقع الأطفال المصابٌن باضطراب طٌف التوحد

طفال المصابٌن باضطراب طٌف التوحد للسنوات لأا عددإجمالً استناداً الى بٌانات وزارة الصحة العرالٌة بلغ 

 10433بوالع  إصابة( 15676إللٌم كردستان )ثناء باست( فً جمٌع محافظات العراق 2023،2022،2021)

 . كالاتًوتوزعت حالات الإصابة  لإناثبٌن ا اصابة حالة 5243و روذكبٌن الإصابة حالة 

 (2023-2021جنس للسنوات )الد الأطفال المصابٌن باضطراب طٌف التوحد حسب اعدا( 1) رقم الجدول

 عدد الأطفال المصابٌن بالاضطراب طٌف التوحد  السنوات 

 المجموع انثى ذكر

2021 2871 1272 4143 

2022 3171 1722 4893 

2023 4391 2249 6640 

 15676 5243 10433 المجموع

 .استناداً الى بٌانات وزارة الصحةمصدر: اعداد الباحثة  

  

ً بعد ( نلاحظ ارتفاع عدد حالات الإصابة 1) رلم من خلال الجدول باضطراب طٌف التوحد عاما

 .لجمٌع السنوات وان اعداد الذكور المصابٌن بهذا الاضطراب ٌفوق وبكثٌر اعداد الاناثالاخر 

 التوحد حسب المحافظات للسنواتد الأطفال المصابٌن باضطراب طٌف اعدا( 2) رقم الجدول

(2021 ،2022،2023) 
 2023سنة  2022سنة  2021سنة  المحافظات

 3899 3270 2932 بغداد

 77 3 13 البصرة

 1491 1163 735 نٌنوى

 0 0 31 مٌسان

 122 38 82 القادسٌة

 107 100 82 دٌالى

 70 84 65 الانبار

 81 57 24 بابل

 380 46 34 كربلاء

 212 59 55 كركول

 39 16 14 واسط

 19 0 0  ي قار

 114 29 35 المثنى

 6 0 8 صلاح الدٌن

 23 28 33 النجف

 6640 4893 4143 المجموع



 
 

  .المصدر: اعداد الباحثة استناداً الى بٌانات وزارة الصحة

 ( اعداد الأطفال المصابٌن باضطراب طٌف التوحد حسب المحافظات2)رقم الشكل 

 (2022،2023، 2021للسنوات )

 

 المصدر: اعداد الباحثة استناداً الى بٌانات وزارة الصحة

 ٌلً  الى ما (2)والشكل  (2) تشٌر البٌانات الواردة فً الجدول

 (2023، 2022، 2021) سنوات خلال اتالمحافظات التً ارتفعت فٌها اعداد الإصاب -1

بنهج إذ زادت اعداد المصابٌن فً المحافظتٌن  ىانتشار الاضطراب فً محافظتً بغداد ونٌنو تركز

ً بعد الآ واستمر هذا إصابة( 2932)2021سنة تم تسجٌل فً محافظة بغداد إذ  خر.تصاعدي عاما

ً  العدد بالارتفاع  وفً ، على الترتٌب( 3270،3899بوالع ) 2023و 2022خلال عامً تدرٌجٌا

زالت الاعداد فً ارتفاع مستمر عما هو علٌه فً العاصمة إذ ما محافظة نٌنوى الامر لم ٌختلف كثٌراً 

ً عن العاصمة خلال  ( على 1491 ،1163، 735 بوالع )الثلاث سنوات لكن بشكل الل نسبٌا

 الترتٌب.
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 2023سنة  2022سنة  2021سنة 



 
 

 

 

 2023خلال عام شهدت زٌادة فً عدد الإصابات التً محافظات ال -2

حالة(  34)2021سنة محافظة كربلاء الممدسة كانت فٌها حالات الإصابة المرتبة الأولى:  -

ارتفاع مفاجا بعدد حالات  2023شهد عام بٌنما حالة(  46بوالع ) 2022سنة  حصلت زٌادةو

 حالة(. 380الإصابة بوالع )

هذا وارتفع حالة(  55)محافظة كركون بلغت عدد حالات الإصابة فً المحافظة  -المرتبة الثانٌة:  -

 212) 2023حالة( واستمر العدد بالارتفاع الى ان استمر فً نهاٌة سنة  59) الى 2022العدد سنة 

 حالة إصابة(.

 58) 2021بلغ عدد المصابٌن بالاضطراب فً المحافظة سنة  المادسٌةمحافظة  -المرتبة الثالثة:  -

ولكن ارتفع هذا العدد  حالة (38الى ان وصل الى ) 2022حالة إصابة( وانخفض هذا العدد سنة 

 حالة(. 122الى ان وصل ) 2023سنة  ةبصورة مفاجب

 2021( بالاضطراب سنة حالة 35شهدت المحافظة تسجٌل )محافظة المثنى  - المرتبة الرابعة: -

 العدد ارتفع 2023حالة إصابة( وفً سنة  29إذ وصل الى ) 2022وانخفض هذا العدد سنة 

 بة(.حالة إصا 114بصورة مفاجا الى )

وارتفع هذا العدد سنة  2021سنة  )ةصابإحالة 24تم رصد فٌها )محافظة بابل  -المرتبة الخامسة:  -

حالة  81الى ان وصل الى ) 2023واستمر هذا العدد بالزٌادة سنة حالة إصابة(  57الى ) 2022

 إصابة(.

 2021سنواتخلال لم ٌتم تسجٌل فٌها أي حالة إصابة بالاضطراب ذي لار  -المرتبة السادسة:  -

  حالة إصابة(. 19) تم رصد حوالً 2023سنة بٌنما  2022و

 طٌف التوحد  باضطراب حالات الإصابةالمحافظات التً انخفضت فٌها  -3

بٌنما لم ٌتم رصد فً المحافظة أي  2021سنة حالة إصابة(  31فً محافظة مٌسان تم تسجٌل )  -

 (.2023، 2022السنوات )حالة إصابة خلال 

 حسب المحافظات ( اعداد المراجعٌن لمراكز اضطراب التوحد 3)رقم الشكل 

 (0203،0200، 0201للسنوات ) 



 
 

 

 .بٌانات وزارة الصحة بالاستناد الىثة الباح اعادالمصدر: 

، مما من المشكلات الصحٌة تصاحبها العدٌدٌعد اضطراب طٌف التوحد من الاضطرابات المعمدة التً 

ً لإحصابٌات وزارة الصحة التخصصٌة بصورة دورٌة ومستمرةٌتطلب مراجعة المراكز  . ووفما

فإن معظم المراجعٌن لهذه المركز هم من سكنة المحافظات ( 3العرالٌة وحسب ما ورد فً الشكل )

التً شهدت ارتفاعاً فً عدد حالات التً شهدت انتشاراً واسعاً لهذا الاضطراب فضلاً عن المحافظات 

هذا البنى التحتٌة للمراكز المتخصصة بتشخٌص ا ما ٌعكس ضرورة تعزٌز وهذ 2023الإصابة سنة 

  احتٌاجات المصابٌن وأسرهم.الاضطراب والعمل على توسٌع الخدمات الممدمة لتلبٌه 

 

حسب ( اعداد الراقدٌن فً مراكز اضطراب التوحد لكلا الجنسٌن 4)رقم الشكل 

 .(0203،0200، 0201للسنوات ) المحافظات
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 .بٌانات وزارة الصحة استناداً الىثة الباح اعدادالمصدر:  

 

اعداد الرالدٌن فً المراكز التخصصٌة لاضطراب طٌف التوحد تشٌر البٌانات الواردة الى تراجع 

ٌتضح ان غالبٌة الرالدٌن هم من ( 4) رلم المراجعٌن لتلن المراكز. ومن خلال الشكل بأعداد ممارنةً 

فً هاتٌن وهو ما ٌمكن ربطه بارتفاع معدلات انتشار الاضطراب سكان محافظتً نٌنوى وبغداد 

رالد( بوالع  16كان عدد الرالدٌن ) 2021، ففً عام المحافظتٌن خلال السنوات الثلاثة الماضٌة

تم رصد  2022بٌنما فً سنة ، واسطرالد من محافظة كركون، رالد واحد من محافظة  16)

دٌالى ، ورالد واحد من كل من رالد من المثنى 3رالد من بغداد،  180رالد من نٌنوى،  474)

 3، واسطمن  رالد 12رلد من بغداد،  15تم رصد ) 2023( بٌنما فً عام وبابل وكربلاء واسط

 البصرة(.رالدٌن من محافظة 

اتب الاعانة الشهرٌة وبلغ عدد المستفٌدٌن من رحسب احصابٌات وزارة العمل والشؤون الاجتماعٌة و

 2817مستفٌد( بوالع ) 3742) 31/12/2023لكلا الجنسٌن خلال جمٌع السنوات الماضٌة ولغاٌة 

 .انثى( 925ذكر، 

ن من راتب الاعانة ٌبٌن الشكل ادناه اعداد الأطفال المصابٌن باضطراب طٌف التوحد المستفٌدٌ 

 الشهرٌة حسب الجنس والمحافظة وبٌبة المسكن.
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المصابٌن باضطراب طٌف التوحد المستلمٌن راتب الأطفال ( اعداد 5) رقم الشكل

والبٌئة لجمٌع السنوات ولغاٌة  والجنس الاعانة الشهرٌة حسب المحافظة

31/10/0203 

        

 
ب( اعداد المستفٌدٌن من راتب  -5الشكل )          راتب الاعانة الشهرٌة فٌدٌن مناعداد المستأ(  -5الشكل )

 فً بٌئة الرٌف حسب الجنس                                                   فً بٌئة الحضر الجنس حسب الاعانة 
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   بٌئة المسكنمعلومً غٌر لحسب الجنس  راتب الاعانة الشهريالمستفٌدٌن من اعداد ج( -5الشكل )
 

مسجلٌن لدى وزارة العمل والشؤون الراتب الاعانة الشهرٌة بلغ اجمالً عدد المستفٌدٌن من 

 .انثى( 925ذكر،  1870فً بٌبة الحضر ) 31/12/2023لجمٌع السنوات ولغاٌة الاجتماعٌة 

 نةسكالذكور من هم  من هذه الرواتبالمستفٌدٌن من نسبة الأعلى ال انأ( -5) رلم ٌوضح الشكل

 على الترتٌب (مستفٌد 222، 250، 259، 375ذي لار، الانبار( بوالع )بغداد، كركون، )محافظات 

، 86، 98بغداد، الانبار، كركون( بوالع ))ذي لار،  فً محافظاتالاناث الأعلى  نسبةكانت بٌنما 

 انثى( 243ذكر،  627بلغ عدد المستفٌدٌن )فً بٌبة الرٌف اما . مستفٌدة على الترتٌب(81، 83

الذكور من محافظات )ذي لار، كانت نسبة الذكور المستفٌدٌن من الرواتب هم ب( -5وبحسب الشكل )

. واخٌراً بلغ عدد مستفٌد( على الترتٌب 58، 84، 91، 117بوالع )الانبار، صلاح الدٌن، كركون( 

انثى( وبحسب ما  116ذكر،  320لغٌر معلومً بٌبة المسكن )المستفٌدٌن من راتب الاعانة الشهرٌة 

 كانت نسبة الذكور المستفٌدٌن من تلن الرواتب هم الذكور من سكنة محافظاتج( -4ورد فً الشكل )

مستفٌد( على الترتٌب بٌنما كانت  22، 34، 65، 121بغداد، الانبار، الدٌوانٌة، ذي لار( بوالع ))

 9، 10، 33، 38الدٌوانٌة( بوالع )محافظات )بغداد، الانبار، ذي لار،  فًالاناث المستفٌدات نسبة 

 مستفٌدة(.

 

 

د المستفٌدٌن من معايد  وي الإعاقة الحكومٌة فً اعدا( 6) رقم الشكل

  (2023، 2022، 2021للسنوات ) بغدادفً  اختصال اضطراب طٌف التوحد
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العمل والشؤون الاجتماعٌة/ هٌبة رعاٌة ذوي الإعالة استناداً الى بٌانات وزارة  ةالباحثاعداد المصدر: 

  والاحتٌاجات الخاصة

لمصابٌن بالاضطراب بحسب بٌانات وزارة العمل والشؤون الاجتماعٌة بلغ اجمالً عدد الأطفال ا

استمبل طفل(  270( )2023، 2022، 2021للسنوات )ذوي الإعالة الحكومً المستفٌدٌن من معاهد 

سنة انثى( لكل  8ذكر،  40بوالع )مستفٌد(  144)السنوات الثلاث الماضٌة خلال مركز بغداد للتوحد 

 فمد استمبل العملً/ صف التوحدللعوق  الآمالمعهد  اما (.2023، 2022، 2021)من هذه السنوات 

ذكر،  22استمبل المعهد ) 2021 سنةففً ( 2023، 2022، 2021) سنواتال مستفٌد( خلال 88)

كور الممبلٌن الى المعهد فً الذ وارتفع عددانثى(  8ذكر،  21استمبل ) 2022سنةبٌنما فً انثى(  5

اما معهد الرجاء للعوق العملً /  .انثى( 8ذكر،  24) دون تغٌٌرعدد الاناث  بمًبٌنما  2023عام 

إذ بلغت عدد ( 2023، 2022، 2021سنوات )الخلال  مستفٌد( 46استمبل ) فمد صف التوحد

 4ذكر،  11استمبل المعهد ) 2022بٌنما عام اناث(  2ذكور،  8) استمبلها فً المعهدالتً تم الحالات 

 17) دون تغٌر علٌه عدد الاناث على ما هو بمًوارتفع عدد الذكور الممبلٌن الى المعهد بٌنما انثى( 

 اناث(. 4ذكر، 

 

 

 

 

 

اضطراب ( عدد العاملٌن فً معايد  وي الإعاقة الحكومٌة فً اختصال 7) رقم الشكل

 طٌف التوحد فً بغداد
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 صف التوحد/ معهد الرجاء للعوق العملً صف التوحد/ معهد الامال للعوق العملً مركز بغداد للتوحد



 
 

 

استناداً الى بٌانات وزارة العمل والشؤون الاجتماعٌة/ هٌبة رعاٌة ذوي الإعالة  ةعمل الباحث :المصدر

 والاحتٌاجات الخاصة

    

اضطراب طٌف فً اختصاص  عدد العاملٌن فً مركز بغداد للتوحد( الى ان 7ٌشٌر الشكل رلم ) 

دارٌن(، بٌنما فً معهد أ 3باحثٌن، 2معلمٌن،  7ٌوجد ) هذا المركز(. ففً عاملاً  22)لد بلغ  التوحد 

اما معهد الرجاء للعوق العملً/ صف  باحثٌن( 2معلمٌن،  4/ صف التوحد )للعوق العملً الآمال

 باحثٌن(. 2معلمٌن،  2بلغ عدد العاملٌن )التوحد 

 

 

 

 

 

 

 

اختصال اضطراب طٌف التوحد  ( عدد المستفٌدٌن من المعايد الايلٌة ف8ً) رقم الشكل

 31/5/0203فً بغداد لجمٌع السنوات ولغاٌة 
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 اداري  باحث معلم



 
 

 

الباحثة استناداً الى بٌانات وزارة العمل والشؤون الاجتماعٌة/ هٌبة رعاٌة ذوي الإعالة  اعداد المصدر:

 والاحتٌاجات الخاصة.

 

اهلً مسجل لدى وزارة العمل والشؤون الاجتماعٌة إذ بلغ ( مركز او معهد 23ٌوجد فً بغداد )

وتم استمبال  انثى( 372ذكر، 322بوالع ) مستفٌد(694)اجمالً عدد المستفٌدٌن من تلن المعاهد 
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 ذكور اناث



 
 

مستفٌد(  55إذ بلغ عدد الأطفال الإجمالً )المستفٌدٌن من لبل معهد الضحى للتوحد اكبر عدد من 

رامً إذ بلغ انثى( بٌنما تم استمبال الل عدد من المستفٌدٌن من لبل معهد  33ذكر،  22بوالع )

 انثى(. 4ذكور،  10مستفٌد( بوالع ) 14اجمالً عدد الأطفال المستفٌدٌن )

 

 الخاتمة

ٌواجه الأطفال المصابون باضطراب طٌف التوحد فً العراق تحدٌات كبٌرة تتجلى فً نمص الدعم 

اً فً البنٌة التحتٌة للمراكز المخصصة لهذه الفبة. أولى هذه التحدٌات ٌعكس ضعف والرعاٌة، وهو ما

تتعلك بصعوبة الوصول الى التشخٌص المبكر إذ تعانً البلاد من للة عدد المراكز المتخصصة 

 التً تمتلن الإمكانات اللازمة لتشخٌص الاضطراب بشكل دلٌك.

عاٌة نمصاً حاداً ٌتمثل فً للة عدد المعاهد الحكومٌة بالإضافة الى ذلن، تشهد خدمات التأهٌل والر

المتخصصة وضعف الخبرات لدى الكوادر العاملة فً تلن المعاهد وهو ما ٌؤدي الى لصور 

واضح فً تمدٌم البرامج العلاجٌة و التأهٌلٌة الملابمة. هذا الوالع ٌضطر العدٌد من الأسر الى 

 ً ً مالٌاً اضافٌاً على  ما التوجه نحو المراكز الاهلٌة التً غالبا تكون تكالٌفها مرتفعة، مما ٌضع عببا

 العابلات ذات الدخل المحدود.

ب طٌف التوحد وأسرهم من نمص التوعٌة راعلى ذلن، ٌعانً الأطفال المصابون باضط زٌادة

المجتمعٌة حول طبٌعة هذا الاضطراب، مما ٌؤدي الى وصمة اجتماعٌة تزٌد من عزلتهم وتحد من 

 اندماجهم فً المجتمع.فرص 

لحل هذه الإشكالٌات، ٌجب تضافر الجهود لتطوٌر سٌاسات وطنٌة شاملة تشمل تعزٌز برامج 

الاسالٌب  أحدثعلى  والمعاهد المتخصصة، وتدرٌب الكوادر الكشف المبكر، وزٌادة عدد المراكز

دعومة مالٌاً، الى العلاجٌة والتأهٌلٌة. كما ٌجب دعم الأسر من خلال تمدٌم خدمات مجانٌة او م

حملات توعوٌة تهدف الى تملٌل الوصمة الاجتماعٌة ودمج الأطفال المصابٌن  جانب إطلاق

 باضطراب طٌف التوحد فً المجتمع بشكل أكثر فعالٌة.

ً ٌستدعً تضافر الجهود من لبل لذا ، ٌمثل التعامل مع اضطراب طٌف التوحد فً العراق تحدٌا

تمع المدنً لضمان تحسٌن جودة الحٌاة لهذه الفبة وتمكٌنها من الجهات الحكومٌة ومنظمات المج

 تحمٌك إمكاناتها الكاملة. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الرابع

 الاستنتاجات والتوصٌات



 
 

 

 الاستنتاجات 4-1

 -:ما ٌلً نستنتج مما تمدممما ورد 

كما ( 2023، 2022، 2021تركز انتشار الاضطراب فً محافظتً بغداد ونٌنوى للسنوات ) -1

، كركون، المادسٌة، المثنى، بابل( بٌنما )كربلاء فً محافظات 2023سنة  حالات الاصابةارتفعت 

 (. 2023، 2022لم ٌتم رصد أي حالة إصابة فً محافظة مٌسان للسنة )

اضطراب طٌف التوحد هم سكنة محافظتً بغداد ب مختصةمراكز الحكومٌة لاغلب المراجعٌن ل -2

فً حٌن  2023ت التً شهدت ارتفاع فً حالات الإصابة سنة ونٌنوى فضلاَ عن المحافظا

تراجعت اعداد الرالدٌن فً تلن المراكز ممارنةً باعداد المراجعٌن إذ ان اغلب الرالدٌن من سكنة 

 محافظات بغداد ونٌنوى.

عدد المستفٌدٌن من راتب الاعانة الشهرٌة المسجلٌن لدى وزارة العمل والشؤون الاجتماعٌة لجمٌع  -3

حصة الذكور من رواتب الاعانة الشهرٌة تفوق وان  (3742)31/12/2023السنوات ولغاٌة 

المعلومً بٌبة المسكن، وٌرجع ذلن بسب  وبكثٌر حصة الاناث لكل من بٌبة الحضر والرٌف وغٌر

ان اعداد الذكور المصابٌن بالاضطراب ٌفوق اعداد الاناث المصابات بالاضطراب بحسب بٌانات 

(،كما ان حصة الذكور من أبناء 2023، 2022، 2021وزارة الصحة العرالٌة  للسنوات )

مستفٌد فً كل من بٌبة  510)العاصمة بغداد اعلى بكثٌر من حصص بمٌة المحافظات اذا تم تسجٌل 

الحضر والرٌف فضلاً عن غٌر معلومٌن بٌبة المسكن( وٌرجع ذلن الى ان اكثر المصابٌن بهذا 

الاضطراب هم الذكور من سكنة العاصمة بغداد، إذ تشٌر بٌانات وزارة الصحة العرالٌة الى تسجٌل 

 (. 2023،  2022، 2021ذكر مصاب بالاضطراب فً العاصمة بغداد خلال السنوات ) 6713)

اعداد الأطفال المستفٌدٌن من معاهد ذوي الإعالة الحكومٌة فً اختصاص اضطراب طٌف التوحد  -4

جداً وٌكاد لا ٌذكر ممارنةً بأعداد الأطفال المصابٌن بالاضطراب ولد ٌعود سبب انخفاض  محدودعدد 

طراب، وضعف جودة الخدمات الاعداد نتٌجةً لعدة عوامل أهمها الوصمة الاجتماعٌة المرتبطة بالاض

عدد المعاهد و لدراتها  ، فضلاً عن للةالممدمة او بعد تلن المعاهد عن أماكن إلامة الأطفال المصابٌن

 الاستٌعابٌة غٌر كافٍ لتلبٌة احتٌاجات جمٌع الأطفال المصابٌن بالاضطراب.

للة الكوادر  عدٌدة منها ٌعزى لعواملاضطراب طٌف التوحد المعاهد المختصة ب للة عدد العاملٌن فً  -5

المؤهلااة والمتخصصااة للتعاماال مااع الأطفااال المصااابٌن بالاضااطراب ولااد ٌكااون ذلاان بساابب غٌاااب 

للااة المااوارد المالٌااة المخصصااة زٌااادةً علااى التخطااٌط الفعااال لتوظٌااف واسااتمطاب الكفاااءات المناساابة 

 لتعٌٌن كوادر إضافٌة او توفٌر حوافز لجذب المختصٌن. 

وفر المراكز والمعاهد الاهلٌة المتخصصة بعلاج اضطراب طٌف التوحد إلا ان على الرغم من ت -6

 الإلبال على التسجٌل فٌها منخفض. وهذا ما ٌشٌر الى عاملٌن ربٌسٌن

 : تعانً الأسر من عدم المدرة على تحمل التكالٌف العالٌة لهذه المعاهد، مما ٌجعل  -التكالٌف المرتفعة

 صعباً.انضمام الطفل إلٌها أمراً 

  جهل العدٌد من الأسر أهمٌة انضمام طفلها المصاب لهذه المعاهد والدور الذي ٌمكن ان تلعبه تلن

استشارات  فضلاً عن تمدٌمهاالمعاهد فً تحسٌن حالته من خلال تأهٌله و تمدٌم الرعاٌة المناسبة له 

امل معه وفهم احتٌاجاته للوالدٌن والاسر بمجملها حول كٌفٌة تمبل وضع الطفل المصاب وأسالٌب التع

 والتعبٌر عنها مما ٌساعد فً تحسٌن تواصله مع الاخرٌن. 



 
 

 

 التوصٌات 4-2

 

وطنٌة شاملة لرعاٌة الأطفال المصابٌن بالتوحد تشمل التشخٌص المبكر، العلاج،  اعداد سٌاسة -1

 التأهٌل.

إنشاء لاعدة بٌانات وطنٌة موحدة لربط بٌانات وزارة الصحة مع بٌانات وزارة العمل والشؤون  -2

الاجتماعٌة بهدف توثٌك بٌانات الأطفال المصابٌن بالاضطراب فور تشخٌص حالتهم وتحدٌد 

 -وذلن ٌتم من خلال: احتٌاجاتهم بناءً على تمارٌر طبٌبة دلٌمة ، 

  ج بٌانات الطفل وتشمل ادرإفٌها إعداد لاعدة بٌانات وطنٌة ٌتم 

 المعلومات الشخصٌة الأساسٌة. -

 التشخٌص الطبً الدلٌك. -

 التمارٌر الطبٌة المتخصصة. -

  تمٌٌم درجة الإعالة من خلال تكلٌف الأطباء المختصٌن بإعداد تمارٌر تمٌٌمٌة شاملة لكل حالة

 تصنٌف درجة الإعالة بناءً على معاٌٌر طبٌة محددة.فضلاً عن 

 اتب الاعانة الشهرٌة بدرجة الإعالة ومدى حاجة الطفل للرعاٌة من خلال انشاء سلم راتب ربط ر

 واضح ٌعتمد على 

 درجة الإعالة )بسٌطة، متوسطة، شدٌدة(. -

 التكلفة المتولعة للرعاٌة )علاج، تأهٌل، تعلٌم خاص(. -

 دخل الاسرة -

 لمسجلة لتمٌٌم تطورها.متابعة وتحدٌث البٌانات من خلال إجراء مراجعات دورٌة للحالات ا 

 .ًتحدٌث لاعدة البٌانات لضمان استمرار تمدٌم الإعانات الشهرٌة حسب الاحتٌاج الفعل 

  ًتعزٌز التعاون بٌن الوزارتٌن لتوفٌر برامج تأهٌل شاملة تشمل ) العلاج الطبً، الدعم الاجتماع

 والنفسً، التدرٌب والتوظٌف للأفراد المادرٌن على العمل.

 

التً شهدت زٌادة فً المحافظات  فً التشخٌص والعلاج والتأهٌل مراكز جدٌدة متخصصةانشاء  -3

 تحسٌنملحوظة فً اعداد الأطفال المصابٌن بالاضطراب خلال السنوات الاخٌرة، فضلاً عن 

ف العبء عن المراكز ٌتوزٌع المراكز والكوادر بشكل متوازن بٌن المدن والارٌاف لتخف

 رى.الموجودة فً المدن الكب

برامج تدرٌبٌة مستدامة للأطباء والاخصابٌٌن النفسٌٌن ومعالجً النطك والسلون بهدف  تطوٌر -4

تعزٌز مهارات الكوادر المتخصصة فً التعرف على الاضطراب طٌف التوحد والتعامل معه فً 

 مراحله المبكرة.

تماعً للأطفال برامج شاملة لتوجٌه وارشاد الأسر حول كٌفٌة تمدٌم الدعم النفسً والاج توفٌر -5

المصابٌن بالاضطراب طٌف التوحد فضلاً عن تدرٌبٌهم على استراتٌجٌات التعامل المثلى التً 

وتحفٌز النمو العاطفً والاجتماعً للطفل  ،الفعال، تملٌل التوترات الٌومٌة تشمل: تعزٌز التواصل

 المصاب.



 
 

مدٌم تسهٌلات ضرٌبٌة تشجٌع المطاع الخاص على الاستثمار فً مراكز التأهٌل من خلال ت  -6

 مٌسرة لتشجٌع المستثمرٌن على فتح مراكز تأهٌل خاصة. ولروض

منظمة الٌونسٌف ومنظمة الصحة العالمٌة لتوفٌر الدعم الفنً الدولٌة ك منظماتالعمد شراكات مع  -7

 .الطبٌة والادارٌة والمالً لتموٌل انشاء المراكز وتأهٌل الكوادر

 ،التعامل مع الأطفال المصابٌن به وكٌفٌةدعم الأبحاث العلمٌة حول اسباب اضطراب طٌف التوحد  -8

 بالتعاون مع الجامعات العرالٌة.بهذا الاضطراب  فضلاً عن انشاء مراكز ابحاث متخصصة 

 اطلاق حملات توعوٌة موسعة عبر وسابل الاعلام التملٌدٌة والحدٌثة لتثمٌف المجتمع بشأن -9

   .ب وكٌفٌة دعم الأطفال المصابٌن بهالاضطرا

 

  

مصادر 4-3  

، احمد ابراهٌم ، التوحد بٌن ضرورة التشخٌص المبكر وصعوباته، المجلة الاجتماعٌة المومٌة ، ممالة  -1

0202 . 

د.محمد اسماعٌل ابو شعٌرة ،أ.محمد محمود عواد ، تعلٌم التلامٌذ ذوي اضطراب طٌف التوحد )الدلٌل  -0

 .0222الملن سعود ، عملً( ، جامعة 
 .0212مارتٌن هنبري ، تعلٌم التلامٌذ ذوي اضطراب طٌف التوحد )دلٌل عملً( ،  -3


